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研究ノート 

⽣涯学習研究における⽂化と余暇の再検討 
―アマチュアによる表現活動の分析に向けて― 

叉訪סכ׆˔ 
˔匯☒㝕㳔㝕㳔ꯖ侷芌㳔煝疴璇 

勓畇׾׻מٖؓزُؓ ,ע銨槁嵛ⳛס⮔卥יׄ⻔מ, 倀ⵊכ✍冲ס煝疴؅俠槏ךֹֻג׊, ⮔卥גס
ր䧯׾׻מث٤٭٘ةעיַחמ倀ⵊ ,עךն勓畇׾ֵךס׵׾׌脝㷋יַחמײ槏韢溷卽篁םג偆ס״
☭侷芌כ倀ⵊס溪㺤ց韢؅, ✍冲׾׻מت٤لطتעיַחמր٭ٔةٝتؓٛبց韢מ撋掾؅䓜יי
槏韢ס俠槏؅鉿ַ, ╋韢׼־獏ぃ׾׿׈槏韢溷卽篁יַחמײ脝㷋؅鉿גזնעث٤٭٘ة潸◦✑氠מ
韢╋ ,׊䷂؅䭰כ׆׾ַי鼎؅翝ַ╭מ蔦䉁䓺䧯׾׻מ潸◦✑氠עت٤لطت ,䓺䧯ס倀ⵊםⳛ溷׾׻
מٖؓزُؓג؅氠ַ׿׆ ,גױնג׊؅䳀獏ײ槏韢溷卽篁ג׎׈⻉鄋מ潸◦✑氠؅䱸⻉掾׾׌ꄼ䍏מ
ס冲✍כ倀ⵊַם׿؂׼כמ卽ס債㲽 ,׍׼ױלכמ㵅䡢⮔卥׾ם؆ג ,יַחמ卥⮔ס銨槁嵛ⳛ׾׻
韢؅幾מכ׆׾״鬚桬׾׌⺪茣䙎؅獏ג׊ն 

 銨槁嵛ⳛ׾׻מٖؓز✍冲倀ⵊُؓغ٭٠٭؞
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5 おわりに 

1 はじめに 

勓畇ס潨溷ע, 㝕☭ֿ؅ؙٝف肪ֹր㝕☭ٝف
ؙցס⮔卥ס⯼嫘갧י׊כ, 倀ⵊכ✍冲ס煝疴؅
俠槏ךֹֻג׊, ⮔卥ס״גס偆םג槏韢溷卽篁
☭ր㝕 ,עն勓畇׾ֵךכ׆׾׌脝㷋יַחמײ
מٖؓز䌮ׂُؓ ,׵חח׀翝מց؅䗻꾁ؙٝف
מ؅镄ꓩכ׆׾׿׈־嵛מ卥⮔ס銨槁嵛ⳛ׾׻
㕂瞉׾ֵךס׵ג׿׈նמٖؓزُؓ ,ףֻכג
י䔢皑מ卥⮔סלם嵛ⳛ, ⟽⺝, ꯹蛮غ٤ف׾׻
 ն׾׿׈劻䔵ֿכ׆׾׿׼

ꁿ䌑, ր㝕☭ؙٝفցס괚锡ֿ둚׾ַיזױն
儯⾔꼞嚝㝕㳔ؙٝف煝疴䨾ֿ㵅偡ג׊ր傽勓فס
ؙٝ侷芌מꫀ׾׌⪢㎼鞪吉ց2011 ,ף׿׻מ 䌑־
׼ 2021 䌑סךױ 10 䌑ꪨך ؙٝفס┪♧♣ 50
侷㵍㐂禶脢ע类籽溷מ㙟Ⲏֿؙٝف ,1׽ֽי׊
כ׆׾ַי״宜؅둚☭י׊כ◜肪ַס┪♧♣ 50
⩰ס٤تشٝס傽չעמؙٝفն׾ֵך־׼僻ע
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؅⚶溪銨סؙٝف跥气㵅ֿ✀ ,ֿ׾ֵֿ⚶溪銨מ
“㝌׽׻؅✄䠊׾׀ך鍮翝” 2כꃍמֹ׻׾ַי׬, 
銨槁ס㖪ֵֿؙٝفֿכ׆׾☭宜ס┫佻ֻםכ
溪銨 ,׍׼ꮹמؙٝف؀ֹնד׾ַֻכ׾ַיז
ؓ׾ם؆גֿ⚶溪銨 ,ֿ׾ַי׎؅锶׽䌮ֿע⚶
ゼ꾴ג׀י׿׈鼓镄י׊כ銨槁嵛ⳛסٖؓزُ
䟨餟؅盚糿מ, 溪銨⚶倀ⵊ؅嗱阧׾׌煝疴ֿ鉿؂
 3ն׾ַי׿

☭ր㝕 ,׼־⻔獗⚶溷٬㳔銉溷ⳛםֹ׻ס┪♧
銨槁嵛׾׻מٖؓزُؓ׾׌כ״׋עց؅ؙٝف
ⳛס⮔卥ס׫陻寛ֿ둚ֹ׻ַֻכ׾ַיזױնא
 ,י׊כײ槏韢溷卽篁ס債㲽ס״ג卥؅鉿ֹ⮔ס
獗⚶侷芌٬气布㳔肪꽝㔔יַֽמ╭锡מס׵ם, 
倀ⵊ韢כ✍冲韢ֵֿ؀ֹד׾ն 

倀ⵊַםס؀׆לֻ׼כע䬂骭䍲ס둚ַ阋訪
כגז阋כ倀ⵊ嵛ⳛցסٖؓزրُؓ ,ֿ׾ֵך
ֵך٬銨槁, ꤥ魼嵛ⳛ✑ⱁ ,עס׾׿׈䞯鱍מ׀
؀ֹնⱁ✑٬銨槁嵛ⳛٜذةظ ,עיַחמⵊֿ
ꅼײ, 鞋ֿ׵ⱁ✑٬銨槁嵛ⳛֿזםמֹ׻׾׀ך
AI ,ך偙┞ג 꼞׷⦍氺ס둚寊徙ך焝免ꪨיז׻מ
嚝ֿ气䧯גזםמֹ׻׾׀ךնطلؔطؙؕٛؠ
ֿؔ☭ꪨגזםׂםעךס׵סׄד♀, ☭ꪨֿ免
ꪨיׄ־؅ⱁ✑٬銨槁嵛ⳛ؅鉿ֹ䟨誠؅ゼַֽם
׊ꫀמꤥ魼嵛ⳛ ,גױն׾ַי׿׼״寛ֿכ׆׌
ꮳ, Netflix♧ػٞؤ ,ףַֻי ׷ⳛ氺ꤥ魼סלם
꼞嚝ꤥ魼׾׿׈銨♣מّ٭هغ٭ؤٝءٞػؓ
նⱢ㖪倀ג׊ꤥ魼嵛ⳛֿ䌮ׂ册⹳סך㐂㴎 ,לם
ⵊتهֿؕٚتؗـًٚ؛ٜٕؕٞ ,׵יַֽמ
劔⪳疾ꪨ؅כ脢♑ ,לם׾׌؅ꪛ㢼ء٤ِ٭ٛع
ס׆նג׿׈偙ֿ牞皑׽ֵס薊⺫蛮銉ꤥ魼ַם׊
瑭疾׼־疾ꪨ⪫ ,׫ٜذةظ׼־ءٞػؓםֹ׻
ꪨַֹכ׫愲嵣ע, 倀ⵊ؅ꄼג׋⪪⪴䙎מ־؅ַ
ゼמ䧰չיַחמ־׾׀ךֿכ׆׌⮂ײ气י׊
סיַחמ倀ⵊמֹ׻׾׌䔿ꃍ ,ֿ׾ַיׄ־ַ
槏韢מ׿אע瞩ֻל׮׾׿׼ⶥ⮔מ幾י׿׼״
 նַםַ

✍冲עיַחמ, 䔿ꃍ׽ֽכ׾׌, Ⲩ⦍ס㸐嚣
䗻י׊כ霼餟ג׀י׿׈նֽם, 勓畇עךⲨ⦍؅
魍Ⲩ⦍מꮹ㴻׊, 魍ꓭֿ溪气ַם׊㵵◜Ⲩ⦍לם
ח׊㜟ⵊֿ׊׉םױס׫⦐ն♀傽, Ⲩַם״⻻ע
ն2019׾ֵח 䌑䍲曫ր偆⪜獗〉ւ⦍ׂסכ׆䟨
餟փ鞪吉ցיַֽמ, ր♐◜ֽעꓭ؅畀ס״ג׃
䩘嫘יזֵך긖溮ַַםעךס׵ցמ芆㴻溷ם㎇

瞩ג׊؅脢ֿ 42.32014 ,כ 䌑䍲כ嬟鼛י׊ 9.6
 ,׵יׂםׂ׻ֿ⪛⹺׽ױրֵ ,׊㙟Ⲏع٤َؕ
㎇瞩؅ם芆㴻溷מցַג׊ֿ◜♐׾ֵס氯們׽׷
2014 ,ע脢ג׊ 䌑䍲׽׻ 14.9 ג׊庿㸴ع٤َؕ
48.04גזֵךնⲨ⦍ע气؅ַֿ׀䕑׵ס״ג׾
יזםׂם־׊ך䩘嫘׾י气阛؅皑 ,ׂםעךס
כ㜟ⵊס׊׉םױס׫⦐Ⲩםֹ׻ס׆ն׾ַי׀
ةնրٝ׾ַי׊㜟ⵊ׵׊׉םױס׫冲✍ ,מ׵כ
溮剹٭ٔ 2023ցꅋ㖥曫ף׿׻מ, ր♐◜׵׽׻✍
冲מ╚ס气؅ַֿ׀寛׾״ցס㎇瞩椙ֿ 2020 䌑
♧ꮳ㙟Ⲏ5׾ַי׊նⲨ⦍מ气؅ַֿ׀锶ַם׎ד
冲✍ ,יַֽמ气☭ס䧰չ׾׀气מ傽♀גזםׂ
יזםׂםעך嵛ⳛםր冲ցגזր✍ց׷ע׵ע
 ն׾ַי׀
䉌ׂ׽⺅冲؅✍כ倀ⵊםֹ׻ג׬ꃍךױ׿׆ 
獗⚶ס㜟ⵊ׽׻מ, 倀ⵊכ✍冲ס債㲽ס槏韢א؅
傽溷倀茷♀׊ֽם׊嗱阧 ,ׂםעךס䪒ֹױױס
؀ֹնד׾䖩锡ֵַֿׂי׎׈溪㺤ך类ַ׀䑛מ
勓畇׾׻מٖؓزُؓ ,עך銨槁嵛ⳛס⮔卥ס⯼
嫘갧י׊כ, 倀ⵊכ✍冲מꫀ׾׌峜潨׀׬׌煝疴
䳀סײ槏韢溷卽篁םג偆 ,ךֹֻג׊٭ٖل؅ٝ
獏؅雧׾ײնע׿א⻎免׾׻מٖؓزُؓ ,מ銨
槁嵛ⳛמ؆ג؅ր✍冲ց׷ր倀ⵊցכ锺㴻א ,׊
־סַ׻יזױ׊י׊䟨聋؅䰌骭ג卽؅鱳ֻס
冲٬✍ם傽溷♀ ,׽םמכ׆׾瞩ֻמゼַַֹכ
倀ⵊ煝疴׽ֵס偙מ獏ぃ؀ֹד׌׼ג׵؅ն 
 勓畇ס圸䧯ע姌׾ֵך׽ֽכסն׍ױ倀ⵊחמ
ֹג׊牞霼יַחמ鞏꾴׾倀ⵊ煝疴ֿ䫱ֻ ,יַ
٥ظי׊כ槏韢׾ֹֻ┰獏ぃ؅מ鞏꾴סא ,ךֻ
ס倀ⵊכր䧯☭侷芌׾׻מث٤٭٘ة .٬Jغشؔ
溪㺤ց韢؅嗱阧׾׌ն姌מ, ✍冲׵יַחמ✍冲
煝疴ֿ䫱ֻ׾鞏꾴؅牞霼؅׿א ,׊⩴劚׾ֹ׊槏
韢٬ع٭فٞי׊כA. ׾׻מت٤لطتրٛب
٤٭٘ة ,מն劄䔿׾׌ց韢؅嗱阧٭ٔةٝتؓ
槏韢םג偆׾ׂי锶ֻ׼־韢סت٤لطتכث
溷卽篁יַחמײ脝㷋׾׌ն 

2 ⽂化 
2.1 ⽂化研究の課題：実践を⽀える理論の充

⾜ 

倀ⵊ煝疴ס鞏꾴י׊כחכץס, 㵅鴫؅佻ֻ׾
槏韢ֿ┮鳉ֿכ׆׾ַי׊䮕ׅ؀ֹד׾׿׼ն 
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䨏䔿, 䉖宐׾׻מ倀ⵊ嵛ⳛס㵅鴫ע骅מ־㺤ꪛ
ն1950ג׀י׿׈ 䌑♣עמ, Ⲩ꼞ׇֻגֹ׷ꆻⳛ
ם舓㖪٬ꀸ匆٬㐌㔔٬㳔吾 ,מֹ׻׾׿׈銨♣מ
מ倀ⵊ嵛ⳛֿ嵛溪ג׊כ؅㕈潒ٜؠ٭ئסךל
鉿ג׿؂նס׆倀ⵊ嵛ⳛֿח׵䙎呬י׊כ, 蠗ꓩ
态▆ע “倀ⵊ嵛ⳛ؅ꄼי׊, ☭ꪨ䙎؅㎇䕮׊♼ꪨ
״ꃯ寛ֿס⦍ꪨ☭ַ׊偆 ,ַׂי׀气י׊ꅙ䊝כ
宐鉴蔦麃ֿ銨槁٬ⱁꅎ嵛“ ,ככ׆6 ”גַי׿׈׉
ⳛי׊כ✄╭ס⛺翝؅׿א ,׿׼ׄט㏸⺫׾׌כ
㎼宐倀ⵊסⱁꅎֿ؅כ׆7 ”גַי׿׈׉״䭰䷂
ն1970׾׌ 䌑♣, ٝ٭ٔة氙噺ס갖潂יז׻מ✍
冲气嵛ֿ⠥☭巆魀溷כ׫ס׵ם㜟ⵊ؅כ׆ג׊
芻再מ, 舓㖪؅䬹掾ג׊כ倀ⵊٜؠ٭ئ嵛ⳛע⢶
怪ַֿׂי׊, 沷㜽ג׿׈☭ꪨ䙎؅㟃ꉛכֹ׻׊
䉖宐׊־׊8նגזַי׊溪㺤ע㐌㔔倀ⵊꆻⳛ׾׌
┞׾׿׈倀ⵊ嵛ⳛֿ㺤ꪛַם׼׻מ巆魀׾׻מ
偙ך, 㝕鉴巆魀獗⚶ך־םס, 倀ⵊֿ巆魀ס㸐骭
 նגזַיזױ䒣ֿ⻔⥰׾׿䪒؂י׊כ

ֽמ⚶獗כ☭⠥יַט㕈מ獗⚶溷㵅䝠ס┪♧
ג偙⻔䙎؅ゼֹ倀ⵊ韢؅鞃ַכ䟨誠ס倀ⵊ׾ׄ
韢脢י׊כ, 䒟冝䚽ֿꃍמֹ׻׾ַי׬, ✀跥┞
㲳כⵌ氭腁□ֿ䮕ׅ9׾׿׼ն✀跥ע㝕鉴巆魀㒘倀
ⵊס䬺ֿס׫׽ゼ꾴䟨餟׼־, 㐌㔔׾ֽׄמ긊ㅰ
⯈溷ם倀ⵊ嵛ⳛמ潨؅⻔ׄ, ր倀ⵊⶾ⻎ց׷ր倀
ⵊ溷埫⯈ցיַחמ气嵛ٝסٜي镄掾׼־鞃ַגն
杅מր倀ⵊⶾ⻎ցעיַחמ, 蠗ס呧㐌㔔倀ⵊꆻ
ⳛס㵅鴫מ濪潨׊, 㺤ꪛג׊槏韢י׊כ峜潨מ⡑
ր宐鉴י׊כ㸐䫎倀ⵊס׫㝕鉴倀ⵊעնⵌ氭׾׌
倀ⵊց؅鞃׀, 蔦䉁כրւ⪴փ疾ꪨցס䓺䧯ס镄掾
㵅׵նⵌ氭ג׋韢יַחמ獗⚶溷塌茣ס倀ⵊ׼־
鴫מ濪潨י׊韢؅幾ףֻכג ,׽ֽי״, 㩒☭ג
חꪨ䙎؅☭ ,׼־㵅鴫ג׊䧯✑簬勓؅ס曫氺ֿה
ꓨ锡䙎؅ס倀ⵊ嵛ⳛסי׊כס׵׾㴕׊ד׽ׂ
鞃ַ10׾ַיն 

✀跥׷ⵌ氭׾׻מ倀ⵊ韢ע, 㵅鴫׼־槏韢؅㺤
ꪛסא ,׊槏韢׾׻מ倀ⵊ嵛ⳛס׫䟨誠׵؅ׄט
ն♀傽, 䉖ֹ׻׀ך❿雄כס׵ג㵅鴫؅佻ֻיז
宐׾׻מ倀ⵊ嵛ⳛֿ嵛溪מ㺤ꪛ׾׿׈┞偙ך, ✀
跥׷ⵌ氭ס韢؅׿א ,מֹ׻ס佻ֻ嵛䙎ⵊג׾׌
槁ֿסַם׿׼ײמ⮔ⶥֿ׽ױ幾ם槏韢溷ס״
枱׾ֵךնס׆鞏꾴מ獏ぃ׾ֹֻ┰؅韢脢י׊כ, 
偆跥嶙⛞ע倀ⵊ嵛ⳛס䟨聋؅韢׾׋䧯☭侷芌煝
疴脢؅ث٤٭٘ةס箩節11ג׊ն姌硼יַֽמ, 

ل溪㺤ց韢؅ٝס倀ⵊכր䧯☭侷芌סث٤٭٘ة
 ն׾׌٭ٖ

2.2 ジョーンズ「成⼈教育と⽂化の発展」論 

偆跥ֿꃍסث٤٭٘ة ,מֹ׻׾׬韢ס呧䌙מ
 ,׽ゼֵַַֹֿכց־ס׾׌ր鞋ֿ倀ⵊ؅㴻聋ע
ֿ☭┞☭┞⹧Ⲏ脢ע㵅鴫ס䧯☭侷芌יזֿג׊
倀ⵊ؅㴻聋׾׌ㅰי׊כײ⛺翝12׾ַי׿׼ׄטն
ׂםעךס׵ם倀ⵊ؅ˑ귿溷עث٤٭٘ة ,גױ
ⳛ溷؅ّثِػؕرסא ,׽ֵךס׵ם緒ꅼ׾׌
气ײסמ⻉㖪ג׀ךֿכ׆׾ׄח٤؅锶ة٤ؙ
׻ס׆ն׾ַי䯚ֻכ13 ”ס׵׾׀ךֿכ׆׾媘׀
⺮婹ךױ׿׆ ,עث٤٭٘ةח皑מ倀ⵊ镸םֹ
溷٬獗⚶溷מ锺㴻ג׀י׿׈倀ⵊ׷蛮銉؅ゼַם
כ偙ꄫַׂי׎׈溪㺤מ倀ⵊ؅ⳛ溷ם㝂坎 ,׊ֽ
 ն׾ַי׊䔢ⰺ؅俠槏ס䧯☭侷芌סי׊

䧯ס״ג׾׎׈倀ⵊ؅溪㺤 ,׍ױעث٤٭٘ة
☭侷芌ס䔢ⰺ؅⮔卥מ״ג׾׌蛮銉סכꫀ׽؂
չ☭ ,עث٤٭٘ةն׾ַי׊俠槏יַחמג־
؅ꤥ魼脢, ⱁ✑脢, ⹧Ⲏ脢ג־׽ꫀ؂ס׫蛮銉ס
ס 3 ׾ֽׄמ蛮銉עכնꤥ魼脢ג׊⮔ⶓמח
audience ⱁꅎ׍ゼ؂ُؓٞوעⱁ✑脢 ,׽ֵך
溷ם蛮銉㵵׽ֵך, ⹧Ⲏ脢עכ蛮銉יַֽמ䭰䳼
 14ն׾ֵךכ׆ס㵅悍脢׷脢׾כ؅

倀ⵊ蛮סא ,׵יַֽמג־׽ꫀ؂סלי׊א
銉꽝㔔יז׻מ沌סח 4 ,ֿ׾ם溪ꇖ꽝㔔ֵֿ׾
溪ꇖ ΐס׈ꚣסΏ焒镊 ,ה؂ם׌ע׿אնג׊כ
銨槁ס㪽✄؅䪒ֹ茣ⲇס溪ꇖ Αⱁꅎ溷تجٞو
؂׀ײ勓鮐؅ס溪ꇖ Β蛮銉嵛ⳛס茣ⲇ׾ꫀ؂מ
ն׾ֵך溪ꇖס䟨餟ס׫潸㸐䙎ס⡑❿ ,כ茣ⲇ׾״
עךס׵׾םכ潨埉ס㳔肪 ,ע溪ꇖ꽝㔔ס׼׿׆
溪ꇖ؅槏闋ס׼׿׆עמ颉䊘ס䧯☭侷芌 ,ַֿם
 ն׾׿׼״寛ֿכ׆׾׌㳔肪脢؅佻䴈ךֹֻג׊

Ώ焒镊סꚣס׈溪ꇖ٬ثّ٭ؘة ,עיַחמ
J. יז׻מ٤خه؟ꪛ溪٬ؙِٜٖئ ,׿׈H. 
طتب焒镊סח6ג׿׈鞃僻יז׻מ٭ٛع٭ف
镄镊, 舌镊, 誠镊ˋㆉ镊, 闑镊, 㕈狸ה؂ם׌ ,ّ
㴻⛺, 䚔䊬䙎מ㕈יַט俠槏׾ַי׿׈նס׆ 6
⺇䠊ס׫阋靣סי׊כ✄㪽סⲎֻ, 蛮銉銨槁מח
䙎؅둚סכ׆׾״䟨聋؅獏סא ,׊偙岺؅⹧Ⲏ脢
ס٭ذ٭ٖزס䧯☭侷芌ֿכ׆׾脝ֻמ糿┞כ
䔢ⰺ׾ַי׊כדնΐ銨槁ס㪽✄؅䪒ֹ茣ⲇס溪
ꇖיַחמ, 䧯☭侷芌ס颉䊘ע㳔肪脢؅潸◦✑氠
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溷ם㳔肪כ׫靕ֹ䖩锡ֵֿ׾ַי׊כ׾ն銨槁ס
㪽✄؅䪒ֹ茣ⲇס潸◦✑氠溷ם㳔肪ַֹלעכ
⹧Ⲏ脢┞☭┞☭ֿ, 蔦⮔ֿꈷ ,כַֹכ־כ׆ֹ
־׽ֵס׽ם⮔蔦ס潸◦✑氠סכ✄銨槁㪽ד؆
وնΑⱁꅎ溷׾ֵךכ׆׾׌כֹ׆ַי؅犵ַג
وⱁꅎ溷 ,עיַחמ溪ꇖס茣ⲇ׾ꫀ؂מتجٞ
㳔肪ע☭㝕 ,ֿ׾ֵךס׵׀ח㴗ֿ┮עמتجٞ
؆ꁎה؅䭥ؔطؔط٤ظؕؓ ,⛺㐌׷ꓩ䖥מ㖪ס
׌׷׀חצ篙מ䚷׷㴗ֿ㝤侵┮ךכ׆ֹױ׊ך
䠊䝠ֿס㴗┮י׊㸐מն㳔肪脢׾׌䷂؅䭰כ׆ַ
颉 ,ֿכ׆׾ֻ⚻؅כ׆ַֹכדסַ׻׵יזֵ
䊘מ寛׾׿׼״նΒ蛮銉嵛ⳛס勓鮐׾״؂׀ײ؅
茣ⲇכ, ❿⡑ס潸㸐䙎ס׫䟨餟ס溪ꇖעיַחמ, 
⹧Ⲏ脢מ脝ֻ׀׬׾⫐㵼׷כ׆ַםֻ⚻؅❿⡑
؅㳔肪脢מ䬁ֿכ׆ַםׄ♕׊寛׾׿׼״նֵ ׾
✑⿣ֿ蛮銉סי׊כ㐌⛺؅棨䕑ע׿א ,כ׆׾׌
獗⚶溷欎㘶ך־םס倀ⵊ溷מ锺㴻ג׿׈❿⡑✄
笠ך־םס, 獗⚶溷ךتجٞوם❿⡑׾׿׼ׄט
ס׾י皑ה⡑؅䩤❿ס勓匡, ✑⿣ ,ֿ׾ֵךכ׆
䖩锡׾׌؅汦䟨כ׆ַם׵ך鞋ס脢♧㜽✑⯜ע
 15ն׾ֵֿ

׾ֽׄמ蛮銉⮔ꓩ ,ע槏韢ס┪♧סث٤٭٘ة
䧯☭侷芌סّٚءٞو㵅鴫脢؅䞯㴻י׊剹׿־
׊俠槏מ؅窢絙ג־׽ꫀ؂ס׫蛮銉 ,ֿדס׵ג
׾׻מ䋀䌮ׂ䉖宐ע׿א ,׀ך❿雄יַֽמ掾ג
倀ⵊ嵛ⳛ׵מ䴈氠؀ֹד׾׀ךն٭٘ة ,׊־׊
锶ע煝疴ג氠ַמ溪ꇖ꽝㔔؅槏韢溷סח4סث٤
䓜סث٤٭٘ة ,׍׼ג韢؅幾עכ׆׾״♀䔿ס
鞏꾴י׊כ媘׾ַי׿׈ն 

2.3 知覚と⾔語：相互作⽤による動的な⽂化
の形成 

⯼硼סث٤٭٘ةיַֽמ韢؅嚣镸א ,ֿג׊
濪ס׫阋靣כ焒镊 ,י׊כס׵׾ׄט韢؅杅䖇ס
潨ֵֿ؀ֹד׾ն 

焒镊ס٭ٛع٭ف׷٤خه؟ ,עיַחמ䔔꼸
؅㝕ַ٤ֿخه؟“ ,׽ֽיׄ⺇מꃍמֹ׻׾׬
槁㵅┾汔ך瑭עהג, 㝂ׂס㵅닫מֹ׻ס㸐骭؅
귿婝עי׊כס׵ג׊锶׍׼ֽעי, ㎷㴻ג׿׈
镸掾׼־锶כ16 ”׾ֵךסַםַ׵י䭰䷂ֹג׊
ր劔塌ע焒镊“ ,׊㴻聋؅䑛氠ס٭ٛع٭ف ,ךֻ
誰׾׌㸐מ免溷潸◦✑氠ⷫסכ欎㘶ס㎪⽟כ✄
璻ցכ17 ”׾ֵךꃍ׾ַי׬նث٤٭٘ة ,׽ױח

׀כ׾׌霼餟׼־镸掾ם㸐骭؅潸㸐溷םⳛ溷 ,ע
ն焒镊׾ַי焒镊؅䯚ֻי׊כ免溷潸◦✑氠ⷫס
锺㴻יז׻מ倀ⵊמ免⻎ע׿א ,ֿ׾׿׈㳔肪ע
ז׻מ䧯☭侷芌 ,׊־׊ն׾׌؅䟨誠כ׆׾׿׈
倀ⵊ溷尴㴻锡ס焒镊“ע䟨餟ס焒镊ג׿׼״둚י
㎋؅鱩鱳׽׻מ׿א ,׊㝕☭ס㳔肪脢ע, 坎չם
倀ⵊ溷欎㘶ך־םס气؅ס׵ג׿׈⮂ײ嚝״׊
ة׾׌⻔倀ⵊ؅䗄םնⳛ溷ַֹכ18 ”׾םמֹ׻׾
׾倀ⵊ؅锶ך־םס潸◦✑氠םⳛ溷 ,עث٤٭٘
׾ַי׊⮂茣䙎؅锶⺪מ焒镊 ,י׊כ闑㪽ס״ג
 ؀ֹնדס

阋靣עיַחמ, ⯼ꃍ׽ֽכס焒镊כ⻎坎מ蛮
銉銨槁יַֽמ䠊⺇䙎؅둚י׊כס׵׀׬׾״
䯚ֻ׾ַי׿׼նס٭ٞة٬ْؠشٔة ,גױ㜟
㵼溷㳔肪韢יַחמ䑛氠ךֹֻג׊, 䧯☭侷芌ס
י鞃ַ׵ꓨ锡䙎ס٤٘ب٭آؼِٖؤסך־ם
 ,יַֽמو٭ٜءס☭ն倀ⵊ嵛ⳛ؅鉿ֹ㝕׾ַ
䯚ֻ偙ס倀ⵊסאי׋٤؅ꄼ٘ب٭آؼِٖؤ
ַחמכ׆ַׂי׊ֽם蔦✄ֿゼַو٭ٜء؅
 ,׽גⲎֻׄ♕؅־ג׊槏闋ֹל倀ⵊ؅סא“ ,י
׆ַי״⡑✄笠؅䌮❿׾ַי׊倀ⵊֿ䱰氠סא
י׊⹧Ⲏמ溪㺤ס倀ⵊע׼׿־ ,ף׼ם׾׌כֹ
 ,יזֿג׊ն׾ַי׊כ19 ”؀ֹד׾ַֻכ ,׾ַ
ⳛ溷ם倀ⵊס溪㺤מ㶐┰׾׌潸◦✑氠ؤי׊כ
٤٘ب٭آؼِٖؤי׊א ,٤؅٘ب٭آؼِٖ
ַֻכ׾ַיꓨ锡䙎؅锶ס阋靣סי׊כ✄㪽ס
 նֹ׻

♧┪ꃍמֹ׻ג׀י׬, ⳛ溷ם倀ⵊ؅䓺䧯׾׌
٘ب٭آؼِٖؤכ焒镊 ,י׊כ潸◦✑氠ס״ג
׻מث٤٭٘ةն׾׿⺅י锶ֿכ׆ג׊濪潨מ٤
׾ ⠥☭溷כ׾׌锶┞ ,ע槏韢ס溪ꇖ꽝㔔סח 4
׆ע㵅갾 ,ֿדס׵ַםנ־׿׼䯚ֻכ溪ꇖ韢ם
ג׿׈ה鎁䩤מ潸◦✑氠ס阋靣כ焒镊םֹ׻ס
倀ⵊ䓺䧯韢כ׾ֵך䯚ֻ׾׿׼նסث٤٭٘ة韢
㵅鴫溷٬ ,׊嵛氠׫銨槁嵛ⳛ׾׻מٖؓز؅ُؓ
槏韢溷מ幾ה؂ם׌ ,עכ׆ַׂי״✀跥׷ⵌ氭
ע׿אי׊א ,׽ֵךכ׆׾ׅ┫׽倀ⵊ韢؅䱡ס
倀ⵊס獗⚶溷䟨聋מꫀ׾׌饗韢؅嵛溪ⵊ׾ֹ׊
 ؀ֹնד
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3 余暇 
3.1 余暇研究の課題：「労働∕余暇」の克服 

㕈מ岺⮔◝סրⲨ⦍✍冲ց ,ע冲✍ךױ׿׆
䍲溷٬槏⯜獗⚶溷٬ ,י׊כ㸐嚣䗻ס⦐Ⲩגַט
韢溷מ⛺翝ג׀י׿׼ׄטն娫䈢⩱┞ס俠槏׻מ
1960֐䨏䔿 ,עゼ꾴׾׿׼䭇כ傽ր✍冲ց♀ ,ף׿
䌑♣סրٝ٤٘ب٭ؙٛؠց׼־㜟ꈴגזַי׊
նGHQ׾ֵךס׵ ⷑ꽝┫יַֽמրٝ٭ؙٛؠ
1950 ,׽םמֹ׻׾׿׼靣ֿ氠ַס٤ց٘ب 䌑♣
כס׵ס״גס气氙ⲯ椙׷Ⲩⳡ硄槏ע׿א׼־
 ,䔿סא20նגזםמֹ׻׾׿׈㵅偡ך舓㖪י׊
1960 䌑♣ס둚䍲䧯ꩽ劻עמ㵵阛׾ֽׄמ✍冲ꫀ
ꅙ佻⮂ֿ㙟㝕1970 ,׊ 䌑♣♧ꮳס⛼䧯ꩽס免♣
蔦氮免ꪨֿיז׻מלם㴻濪ס⯜ꅸ⚪◝傽עמ
㙟㝕ג׊նםֹ׻ס׆✍冲ס׫ꫀ䖥ס둚׼־׽ױ, 
1972 䌑מ, ꄼカ氙噺澈氙噺侓瞬㹾כ篑座⚕氺䌪
⚕氺㴷䨻׿ב׿אמ✍冲ꪛ溪㵍ֿ翝׿־, 糹⻉溷
ע׿א21նגזםככ׆׾׌冲鉿侓ֿ勓呬ⵊ✍ם
׆׾׿冲ֿ䪒؂✍י׊כ篑座ꫀꅙ侓瞬 ,ה؂ם׌
尊驟耘銠 ,׵יַֽמն獗⚶侷芌㳔׾׌؅䟨誠כ
㲳ֿ俠槏מֹ׻׾ַי׊, րⲨ⦍כ✍冲ցס卽篁
⫏繰 ,ףֻכגնג׿׈饗韢ֿ㺤ꪛיַט㕈מײ
⺮ꋝ紬ւⲨ⦍٬✍冲כ侷芌ˋ气嵛圸ꅎס㜟ⵊע✇
؅寛־ס׾ַי״փ1975 䌑, 傽勓獗⚶侷芌㳔
⚶䌑㖥ւ气嵛圸ꅎס㜟ⵊכ獗⚶侷芌փמ⹺ꜗ׿׈
ס獗⚶侷芌כ㜟㵼ס冲气嵛✍ס跥꽄䎘ր㎼宐⚢ג
鞏꾴ց1984 䌑, 傽勓獗⚶侷芌㳔⚶䌑㖥ւꅸ⚪
◝傽⯜٬㳔吾ꅸ◩傽⯜כ獗⚶侷芌փ1993 䌑ֿ
׵סײ卽篁סրⲨ⦍✍冲ցמֹ׻ס׆22ն׾ֵ
׿䪒؂ע冲✍ ,׵מ䍲溷٬槏韢溷⯜獗⚶溷٬ ,כ
 ն׾ֵךסג׀י

⮔◝סրⲨ⦍✍冲ցםֹ׻ג׀י锶ךױ׿׆
岺׽▗؅鱳ֻ, Ⲩ⦍כ✍冲ס╋偙؅☭气ס┞ꌃכ
⛺翝יׄט嗱阧׾׌כֹ׻׊煝疴ס塌ꆻֿ둚ױ
׋עⲨ⦍免ꪨゼ꾴؅“ ,ע尊驟ףֻכגն׾ַיז
׾ゼ꾴؅䯚ֻ׾ַי׀鱍ך⚶傽勓獗מ槁㵅♀״
מ׽ױֵע冲ց✍כ⦐րⲨעי׊כײ卽篁ס״ג
䈴镄溷ך, 篙卸י׊כ槁枱霼餟ס窢䍲؅姊ׂ” 23

⩴؅׿א ,׊䷂ꮹ汔䙎؅䭰סրⲨ⦍✍冲ց ,כ
劚׾׌槏韢סت٤ٚف٬ن٬ٚؕؠ٭٠י׊כ⺪
茣䙎؅獏ぃג׊ն2017 䌑׼־ 2020 䌑עמ, 尊驟
؅㣗〉ꩽعؠؘةٞو׾׌כ煝疴րنؕٚؠ٭٠

獗⚶侷芌ցֿ, 傽勓獗⚶侷׾ֽׄמ♣免ت٤ٚف
芌㳔⚶יַֽמ鉿ג׿؂նعؠؘةٞو煝疴עך, 
嗱阧׾׌꽝㔔؅䬺䒟ت٤ٚفنؕٚؠ٭٠ ,י׊
ն⩼耘䈢ג׿䪒؂׵יַחמؓٛٔ؞׾׌ꁿ䱸כ
㳄┞ꋝؓٛٔ؞٬ؠ٭٠ ,עכؓٛٔ؞ף׿׻מ
舓噺┪ס篑婹סכꫀꅙٔ؞٬نؕٚ׾ֽׄמ
ٛؓ气׀偙ס㺿婹24׾ֵךն♀傽ؓٛٔ؞ס
侷芌٬佻䴈ֿמؓٛٔ؞٬ؠ٭٠⢞ꓨזױ׊י׊
؅⚶獗ס債㲽“עꮣ嬟汦╽耘 ,׊㸐מכ׆׾ַי
气׀䫕ׂעי׊כؠشـنؕٚס״ג䟨誠ֵֿ
 ,׽؅焒־סםס׵םֹ׻סלעכ׾׀气 ,ֿ׾
誠חח؂ַ⩩徰ג׊气؅气מכ׆ַׂי׀魕׌
ַםעךסַםֻ׽ֿםח־ם־םעמס׵׾
侷芌٬佻䴈ؓٛٔ؞٬نؕٚ ,׊ゼ꾴䳀鱍כ25 ”־
؅ゼַ✄⪡偙׀气מֹ׻ס׆նגꓨ锡䙎؅鞃ַס
׆ ,מֹ׻׾׌䷂尊驟ֿ䭰 ,ך־םס׀ⳛ׌ֽם
⡑؅潸㸐ⵊ❿ס⦐Ⲩג׀י׿־翝מ䖥╚ךױ׿
׆׾״饗韢؅幾יַחמ冲✍ ,י׊כס׵׾ֹ׊
劚⩴26նրⲨ⦍✍冲ց؅׾ַי׀י׿׼״寛ֿכ
傽勓 ,ע׽ױ둚סꫀ䖥ס׫冲✍סי׊כס׵׾׌
獗⚶侷芌㳔⚶2021יַֽמ䌑׼־㢼ⳛ2023י׊
䌑槁㐂ꅼ鉿╚عؠؘةٞو׾ֵך煝疴ր獗⚶侷芌
㳔׾ֽׄמ✍冲ס٤٘ب٭ؙٛؠ٬ٝ⫙嗱阧ց־
 ն׾׿כי锶׵׼

րⲨ⦍✍冲ց؅⩴劚׾׌✍冲ס镄䍴י׊כ, 
Ⲩ⦍כ✍冲מ⪴ꄼ׾׌❿⡑؅锶⮂׾ֵֿס׵׌ն
繰⫐⺮ꋝעրⲨ⦍✍冲ցס◝⮔岺מ❸䬹ֿם׊
㵅⯈┾⟓溷䧯י׊כ⡑❿׾׌ꄼ⪳מ偙╋ ,׵׼
Ⲍ, ״׋ױ獗⚶溷❿⡑, ֵצא瑭溷蔦氮
׿׈27ն傽勓㒘겒氠篑ㅰֿ牞皑ג׊؅俠槏חס
ַׂי 1970 䌑♣׋⻎מ❿⡑䗄⻔׊כס׵׾ֵס
脝ֻם뉮溷⩰ ,יַֽמ掾ג冲؅䯚ֻ✍כ⦐Ⲩי
偙כגזֵך雄❿؀ֹד׾׀ךնסא׊־׊䔿ס
獗⚶侷芌ס꽝㔔יַֽמ, 舓噺侷芌煝疴ס銺ꃸ׵
潸־יזױ, Ⲩ⦍כ✍冲מ⪴ꄼ׾׌❿⡑יַחמ
饗韢ֿ幾גז־ם׆י׿׼״նסא┞偙ךꁿ䌑ך
䷂؅䭰כ׆׾⡑ֵֿ❿׾׌ꄼ⪳מ冲✍כ⦐Ⲩ ,ע
槏סց٭ٔةٝتؓٛبր׾׻מت٤لطتג׊
韢؅齽⪜ךהג־׾׌, ✍冲ס嗱阧ֿ畤嚋溷מꅼ
 ն׾ַי׿׼״

♧┪؅鵕ךֹֻגֻױ, 姌מրٔةٝتؓٛب
 ն׾׌嗱阧יַחמց٭
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3.2 ステビンス「シリアスレジャー」論 

٤لطتס冲獗⚶㳔脢✍ע٭ٔةٝتؓٛب
ٖزُؓ“ ,׽ֵך嚣䗻ס冲嵛ⳛ✍ג׊䳀ゃֿت
ؓ, 鲧誠☭, ٍٚ׾׻מؓؔط٤嵛ⳛך, 䔦٬䔦㟕
׵鳉؅⩩ ,؀ׂ׊׵ֽךꓨ锡؆׫ַגיזכמ׼
 ,י׊כ⻉㖪ם㒘溷⫀ ,מ״ג׾ֵךס׵׌׼ג
㸗ꪎ溷ם焒餟ٜ؞ت׷, 篑닫כ銨槁؅╚䖥ג׊מ
׿׈㴻聋כ”ס׵׾״㢼ײ؅婧ؓٛٔ؞٭ٔةٝ
ַך׆׆28ն׾ֵךס׵׾ րֹؓٛٔ؞ցעכ, 姌
硼ימ霄ׂ׊ꃍُنإ٬ء٥ؔ٤٭ؓמֹ׻׾׬
ٛٔ؞סך䌮聋ׂט㕈מցؓٛٔ؞րٜٓٚס٤
׵׾׿׈ꮹ㴻מؓٛٔ؞舓噺溷י׊尴 ,׽ֵךؓ
׷斪䟨ע䓺㵼雗ַֹכցتؓٛب29նրַםעךס
靧㵅؅׈✄槁יזֿג׊ ,30׽ֵךס׵ג׊, 傽
勓靣עך✍冲嵛ⳛמ勓宜ך, 澵Ⱏמ, 斪䖥ױ ,מ
ך鞃僻כ枱䡢׾ַך؆ꁎה䩤מ׀׳גץ ,מ״׋
 ,ؓٛٔ؞ ,䖴脸 ,עמ٭ٔةٝتؓٛب31ն׾׀
⠥☭溷Ⲛⲇ, 䭥籽溷ם⯈漨, 栃蔦تعؙס, ؓؕ
סؔطؔط٤ظ 6  32ն׾杅䖇ֵֿסח

ظذت٭ٔةٝמ╭ע煝疴٭ٔةٝتؓٛب
俠槏ס勾㻗儸䌐 ,׽ֽי׿׈㺤ꪛך꽝㔔סث٭ؔ
闋ס獗⚶溷┾汔עُ٭ط煝疴ס׼׿א ,ף׿׻מ
僻, ⯜笴ס׫㸐⭦岺汻ס闋僻, ٭ر٤ؘةⵊס闋
僻, ُؕ׾׻מؔطٛؿ㵅鴫ס闋僻, 气嵛ס鮐מ
㸐׾׌ⲯ卸ס闋僻, ٭ٔةٝتؓٛب溷⣨긖ס攍
㸚, 槏韢溷窢絙ⵊ, 걋䱸嚣䗻סכꫀꅙס嗱阧ס 8
⠥מٛإط؜ס⮔꿔33׾׀ךնהֹס׆槏韢溷窢
絙ⵊיַחמ, 劄偆סⳛ⻔׾׌٭ٖل؅ٝն 

׊כ⻔ⳛס槏韢溷窢絙ⵊס٭ٔةٝتؓٛب
6 ,עי ֿלםꪛ溪ס廠㴻偙岺כ窢吉ס杅䖇סח
ס٭ٔةٝتؓٛب ,ע׼٤٘ك٤ةնؕ٬׾ֵ
6 הֹס杅䖇סח 4 ط٤ظؕؓ ,䭥籽溷⯈漨ˋח
䭥籽溷⯈漨ֿؓ ,יַחמˋ䖴脸, Ⲛⲇ ,ؔطؔ
┰䔔꼸؅מ芆㴻溷מ䖴脸, Ⲛⲇ ,ؔطؔط٤ظؕ
芆㴻溷מⲚⲇכ䖴脸ֿؔطؔط٤ظؕؓגױ ,ֻ
؅僻כ׆׾潸◦ꫀ総ֵַֹֿכ׾ֻ┰䔔꼸؅מ
׊כ廠㴻偙岺ס٭ٔةٝتؓٛب34նג׊מ־׼
ג׿׈ꪛ溪יז׻מ׼غٜ٭ء٬ثّ٭ؘة ,י
the Serious Leisure Inventory and Measure 
(SLIM)ֵֿ35׾նע׿׆ 18 ㎋㲳ס⻄㎋㲳׀חמ 3
꽃潨ח׍, 阛 54 꽃潨ء ,ֿ׾ֵךס׵׾ם׼־
鬘衠ꓪׂם㸴ֿتؓؕف׽׻ ,מהסע׼غٜ٭
ֿ둚ַ꽃潨؅⻄㎋㲳׼־ח׍חꈷ⮂ג׊阛 18

꽃潨؅䳀獏36׾ַי׊ն54 꽃潨עס׵ס SLIM ؛
18 ,٤٘ة٭فٜػةٛ 꽃潨עס׵ס SLIM ٘ب
煝疴ג؅氠ַ׼׿׆ ,׿׈ꄼ璻כ٤٘ة٭فع٭
ֿ㺤ꪛ׾ַי׿׈նSLIM ؅氠ַג煝疴 ס⚂ 34
ע⚂ 13  ,הֹ SLIM ٤؅٘ة٭فع٭٘ب, 
媘ס׽ 21 י׊氠❈٤؅٘ة٭فٜػةٛ؛ע⚂
SLIM ,׽ֽ 둚ַ廠ס꾙䙎⟥׵כ٤٘ة٭ف╋ע
㴻偙岺ֿכ׆׾ֵך霼37׾ַי׿׼״ն♧┪מꃍ
٭؝ ,׽׻מꅼ㺤ס槏韢溷窢絙ⵊםֹ׻ג׀י׬
冲嵛✍ם㝂甦㝂坎 ,ךױ٤ؔن٭ئ׼־ء٤ؼظ
ⳛ؅㸐骭ג׊כ㵅隍溷煝疴ס䬺㝕ֿⲎꅋַי׊
 ն׾

勓硼٭ٔةٝتؓٛب ,עך煝疴؅嚣镸׬׾׌
ֹֻג׊㕈勓溷嚣䗻؅俠槏׾׻מت٤لطت ,ׂ
նג׊٭ٖل㺤ꪛ؅ٝס煝疴٭ٔةٝتؓٛب ,ך
姌硼סت٤لطت ,עך槏韢מ皑הꂉٔةٝ ,׽
 ն׾׌幾ׂ嗱阧יַחמؓٛٔ؞٭

3.3 レジャーキャリア：相互作⽤による⾃⼰
形成 

⯼ꃍ٭ٔةٝتؓٛبעت٤لطت ,׽ֽכס
 ,׊㴻聋כס׵׾״㢼ײ؅婧ؓٛٔ؞٭ٔةٝ ,؅
ُنإ؅כ׆׾ֵךס׵ס䌮聋ֿؓٛٔ؞סא
׆նג׊鞃僻י׊ց؅䑛氠ؓٛٔ؞րٜٓٚס٤
כؓٛٔ؞٬نؕٚסꃍ⯼ ,עסַג׊峜镄ך׆
סך倀茷׾ם沌עכ韢ؓٛٔ؞ס傽♀ ,׾ם沌ע
ٜػغն׾ֵךכ׆׾ַי׿׈䞯㴻ֿؓٛٔ؞
٬ٝؕ٤ٍؓٛٔ؞٬نֿؕٚ٭ق٭ت .٬Eغ
بֿت٤لطتמ免劻⻎ׯ׮כס38ג׊؅䳀獏٭
־ם׀ך䑛氠מ״גג׊؅䳀ゃ٭ٔةٝتؓٛ
؞րٜٓٚס٤ُنإיֵֻ ,׵י׊כדסגז
ٔٛؓց؅獏ג׊䟨誠؅脝ֻ׾䖩锡ֵֿ؀ֹד׾ն 

勓ֿؓٛٔ؞“؅ؓٛٔ؞ٜٚٓ ,ע٤ُنإ
ؕס״ג׾׌偂⮿脢؅♑׷蔦⮔蔦麃 ,כ蔦䉁ס☭
סꅙ┞ם锺⯵溷׾׋气ך־םסײ卽篁סة٭ْ
嫘갧” 39כ㴻聋׾ַי׊նٓ ٤ب ,עؓٛٔ؞ٜٚ
獗מ׵ככ篑ꇃס潸◦✑氠韢脢ֿ免ꪨؠشٍٛ
⚶溷מ★庩סؔطؔط٤ظؕؓ׾׿׈㜟ꈴوס
┞סցؓٛٔ؞ր׾氠ַמ״ג׾׌؅鞃僻تجٞ
甦לםٜطشٝ ,׽ֵך獗⚶溷雄❿ס㸐骭׾םכ
⠥☭ס㜟㵼؅تجٞو鞃僻׾׌嚣䗻40׾ֵךնإ
ة٭ْؕם㴻溷⻲מ窢玗洠䜟脢؅㸐骭ע٤ُن
卥⮔؅ؓٛٔ؞ٜٚٓ׾׋气ך־םסײ卽篁ס
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ם䴈氠⺪茣׵מة٭ْؕם芆㴻溷ע׿׆ ,ֿג׊
嚣䗻ؓٛٔ؞٭ٔةٝעت٤لطت ,״ג׾ֵך
 ն׾׀ך䱿廠כדסג׊؅䑛氠׿׆מ鞃僻ס

脝ם㕈勓溷ס潸◦✑氠韢ؠش٤ٍٛب ,ך׆׆
ֻ偙׵יַחמ俠槏ַג׊ն٬ع٭ف٭ـG. ه
ע潸◦✑氠韢ؠش٤ٍٛب ,ף׿׻מ٭ُ٭ٜ 3
ն3׾ַיז皑׽䧯מ┪ס䳀⯼סח עכ䳀⯼סח
睗┞מ☭ꪨ׾׹׼ֵע◜朮מ㸐סא ,י׊◜朮ֿ
蔦⮔ח׵יזכמ䟨誠מ㕈יַט鉿ⳛכ׆׾׌, 
睗◝סאמ䟨誠ֿ♼ꪨסכ獗⚶溷潸◦✑氠׼־
气כ׆׾׋, 睗┩סאמ䟨誠עꈗꆰג׊◜朮מ㸐
ך־םסتجٞو闋ꓡ溷׾׿׼氠ַמ갾׾׌⭦
⟵婞41׾ֵךכ׆ַׂי׿׈ն٤ٍبםֹ׻ס׆
׵⚶獗׵☭⠥ ,ףי皑מ镄掾ס潸◦✑氠韢ؠشٛ
ךס׵םⳛ溷ַׂי׊㜟㵼׼ֿם׊氠✑מַ◦
 ն׾ַֻכ׾ֵ

٭ُ٭ٜه׍׼םײס٤ُنإֿت٤لطت
׆׾ַי׊⹧攍׵تؗٚعت .٬Lّٜج٤ؓ׷
٤بיַֽמց韢٭ٔةٝتؓٛبր ,42׼־כ
׆׾ֵ׍׼־ם䔔꼸ֿ㸴ס潸◦✑氠韢ؠشٍٛ
ס٭ٔةٝتؓٛبն׾癤ֻֿכ 6 ֹס杅䖇סח
鞃י׊כ濪㐌掾סח5ס♑ֿؔطؔط٤ظؕؓה
僻׿׈, ┞納؅氺׵׼־כ׆׾ַי׊䱿㷋׾׀ך
蔦䉁؅䓺䧯٬ך־םס獗⚶溷潸◦✑氠 ,43מֹ׻
㜟㵼י׊כס׵ַׂי׊✍冲嵛ⳛ؅锶׆׾ַי
 呥䖥ֵֿ؀ֹնסց韢٭ٔةٝتؓٛبր ,מכ

6 ,׼ֿם׊־׊ 銨긖י׊מצ╒杅䖇؅埭סח
溷מ✍冲嵛ⳛ؅锶, 蔦䉁䓺䧯ס镸掾؅䈼׊翝ַי
✍冲嵛ⳛ׈تؓٛبסס׵סא׈ٜٖؓة؜
؅雄❿٭ٔةٝتؓٛب׾׌煝疴׵㸴ַםׂםն
٤لطت ,חח׊类䪩מ煝疴؅䪞⮿溷םֹ׻סא
מ镄掾ס蔦䉁䓺䧯׾׻מ潸◦✑氠׾׌獏ぃֿت
❸䬹׼ֿם׊ր٭ٔةٝتؓٛبց韢؅氠ַ׆׾
茣⺪ֿכ׆׾׌⩴岺؅鱩⮔◝סⲨ⦍✍冲 ,ךכ
侷芌溷䟨聋؅䯚׷䙎⪳⪫ס冲✍עיַץ ,׽םכ
 ؀ֹնד׾ֹֻ

4 考察 
4.1 ジョーンズとステビンスの接合点：相互

作⽤  

勓畇עך倀ⵊכ✍冲ס槏韢ث٤٭٘ة ,י׊כ
بրסت٤لطتכ溪㺤ց韢ס倀ⵊכր䧯☭侷芌ס

嗱阧׿ב׿איי撋掾؅䓜מց韢٭ٔةٝتؓٛ
 նג׊

╋脢ס韢מ⪴ꄼעכ׆׾ַי׊, 潸◦✑氠מ潨
獗⚶溷潸עت٤لطتն׾ֵךכ׆׾ַיׄ⻔؅
◦✑氠ך־םס蔦䉁ֿ䓺䧯٬㜟㵼כ׆ַׂי׿׈
عتَעث٤٭٘ة ,גױն׾ַי鼎؅翝ַ╭מ
׵ם倀ⵊ؅ⳛ溷יז⺅ׄ⺇؅׿嵣סّثؼرٓ
כס׵ם؅ⳛ溷⚶獗עت٤لطت ,׽ֽי锶כס
锶ؠش٤ٍٛب׾潸◦✑氠韢ס䔔꼸ַיׄ⺇؅
׾׹׼ֵ׳㎪׽⺅؅׿אכ☭⠥ ,מֹ׻ס׆ն׾
◜朮סכ潸◦✑氠ך־םס, 蔦䉁כ⽟㎪ֿ◦ַמ
䓺䧯כ㜟㵼؅繪׽ꂉ׼ֿם׊ⳛ溷ם獗⚶٬ⳛ溷ם
倀ⵊַֹכַׂי׊ד׽ׂח؅镸掾יַֽמ, ╋
脢ס槏韢עמꄼ䍏׾ֵֿס׵׾׌ն 

׾ַיꓨ䖥؅翝ַמ׼הלס潸◦✑氠 ,׊־׊
עث٤٭٘ةն׾䈼沌ֵֿעמ脢╋ ,יַחמ־
潸◦✑氠יז׻מ䓺䧯׾׿׈倀ⵊמ╭濣؅翝ַ
䓺יז׻מ潸◦✑氠עت٤لطت ,ך偙┞׾ַי
䧯׾׿׈蔦䉁מꓨ䖥؅翝ַ׾ַיն⠥☭סאכ⽟
㎪׾ֵמ倀ⵊַֹכ濪濣掾סꇙַ׼־, ╋脢ס槏
韢؅鄋⻉מַ◦ ,ךכ׆׾׌鎢㴞׊䒣ⵊס׵׾׌
 ն׾ֹ׽םכ

י׊כ潸◦✑氠؅䱸⻉掾 ,מֹ׻ג׬ꃍמ┪♧
םג偆׾׌⻉韢؅鄋סت٤لطتכث٤٭٘ة
槏韢溷卽篁؅ײ氠ַ׽׻ ,ךכ׆׾ⴭ䭇溷מ潸◦
✑氠סⲇ㳔؅䯚ֻ؀ֹד׾׀ךֿכ׆׾ն 

4.2 アマチュアの表現活動の分析に向けて 

⯼硼ךꃍت٤لطتכث٤٭٘ة ,׽ֽכג׬
銨槁嵛ⳛ؅סٖؓزُؓ ,ךכ׆׾׌⻉韢؅鄋ס
־׊նֹ׻׀ךֿכ׆׾䉌ׂ潸◦✑氠؅䯚ֻ׽⺅
嵛氠מ卥⮔ס銨槁嵛ⳛסٖؓزُؓ׾׹׼ֵ ,׊
מ׾׌؅牞皑ײ槏韢溷卽篁םג偆סךױ׾׀ך
槏韢ⵊס㵅鴫 ,׍ױն׾䖩锡ֵֿ׾嫘갧؅篑 ,ע
ة ,יַחמ㵅鴫׾؀ֹնֵד׾ֵֿتجٞوס
卥؅鉿⮔ך׿ב׿א韢סت٤لطتכث٤٭٘
؅䱱ס׵׾ׂי锶ֻי׊⻉卥篙卸؅鄋⮔סא ,ַ
ٖلذ٤ؕס׫㵅鴫脢 ,עמն⪽✄溷׾ֵךס׾
ր潸◦✑氠כ䓺䧯ցס倀ⵊ׾׻מ؅ր潸◦✑氠٭
ס䓺䧯ցס蔦䉁׾׻מ 2 卥؅鉿⮔׼־ُ٭طסח
ظ潸◦✑氠ٓם׀㝕׼־卥篙卸⮔סُ٭ط╋ ,ַ
ٜ؅气䧯ַֹכ׾׌✑噺ֿ䞯㴻׾׿׈ն姌מ, 气
䧯ג׊槏韢ס嬟鼛嗱阧׾ֵךն׍ױףֻכג, ր㝕

- 22 -



染葉さん本文_0422.doc：24.4.22（12:43） 
 

 

 ,䔿סאն׾׌כג׊槏韢ⵊ׼־㵅鴫סցؙٝف☭
꯹蛮ס㵅鴫׵׼־⻎坎ס䩘꽄ך槏韢ⵊ؅鉿ַ, 嬟
鼛׾׌նםֹ׻ס׆嬟鼛嗱阧؅繪׽ꂉ׊, 㝕ם׀
潸◦✑氠ٓ؅ٜظ圸䧯׾׌嚣䗻ס簡䎰⻉׾׌؅
ٚهי嫘갧؅篑ס┪♧ն׾׿׈䩘꽄ֿ䞯㴻ַֹכ
؅ײ槏韢溷卽篁םג偆 ,ךכ׆׾׌وشٖؓبش
牞皑؀ֹד׾׀ךն 

槏韢溷卽篁םג偆ג׿׈牞皑י׊מֹ׻סא
׆׾׌卥⮔銨槁嵛ⳛ؅סٖؓزُؓי؅氠ַײ
ֿכ׆׾׿׈㺤劳 ,ךכ 2 掾ֵ׾ն睗┞מ, ُؓ
כ׆׾׎⮂獗⚶溷䟨聋؅锶ס銨槁嵛ⳛסٖؓز
◜瑭ע銨槁嵛ⳛסٖؓزُؓ ,ךױ׿׆ն׾ֵך
溷ך✍ⰷ׵ֿ׿א ,׽ױח ,ג׀י׿׈כס׵ם
 ,׊־׊նג׀י׿׼י撋掾ֿ䓜מ⠥☭溷䟨聋ח
םמ־׼潸◦✑氠ֿ僻סꪨٖؓزُؓףֻכג
獗⚶溷ס銨槁嵛ⳛסٖؓزُؓ ,יז׻מכ׆׾
䟨聋׵מ⩱ֿ攍؀ֹד׾׿׈׼ն׻מ׿אי׊א
יַחמ䙎⪳⪫ח׵銨槁嵛ⳛֿסٖؓزُؓ ,׽
韢סאעׂ׹ׂ׹ ,׽םמֹ׻׾׀ךֿכ׆׾׋
佻䴈ס㕈潒俠⤫ס״גס饗韢כ׫㺤ꪛֹ׻׀ךն
睗◝מ, ✍冲韢٬倀ⵊ韢ס饗韢؅嵛䙎ⵊכ׆׾׌
䓺ֿٖؓزُؓיז׻מ潸◦✑氠םնⳛ溷׾ֵך
䧯׾׌倀ⵊ؅䯚ֻעכ׆׾, 債㲽ס귿溷םր✍冲ց
׆׾׌冲٬倀ⵊ镸؅䳀獏✍׾ם沌עכր倀ⵊց׷
ךױ׿׆ ,יז׻מ溫㖪ס镄掾םגն偆׾םככ
סיַחמ倀ⵊכ冲✍ ,׿䪞⮿嗱阧ֿ鉿؂ס韢ס
饗韢ֿ嵛溪ֿכ׆׾םמ锶ꁎ׾׿ױնמֹ׻ס׆, 
卥؅⮔י׊⻉韢؅鄋סت٤لطتכث٤٭٘ة
鉿ֹסٖؓزُؓ׾ם؆ג ,עכ׆銨槁嵛ⳛס㵅
䡢⮔卥ךױ׿׆ ,־؀׆ל׾ױלכמ謾畤י׿׈
׌鬚桬מ溪㺤ס槏韢 ,״韢؅幾ס倀ⵊכ冲✍ג׀
 ؀ֹնד׾׌魕מכ׆׾

5 おわりに 
勓畇עך, 倀ⵊס槏韢ס┮鳉ַֹכ鞏꾴מ獏ぃ

溪ס倀ⵊכր䧯☭侷芌סث٤٭٘ة׾ֹֻ┰؅
㺤ց韢כ, րⲨ⦍✍冲ցס◝⮔岺؅⩴劚׾ֹ׊
ג׊ց韢؅嗱阧٭ٔةٝتؓٛبրסت٤لطت
׈⻉鄋מ潸◦✑氠؅䱸⻉掾 ,韢؅ס脢╋ ,ךֹֻ
㵼⫏סն勓畇ג׊؅䳀獏ײ槏韢溷卽篁םג偆׾׎
韢╋ג׿׈㺤ꪛך꽝㔔ס׿ב׿א冲✍כ倀ⵊ ,ע
י׊א ,כ׆ג׊镸掾؅獏ס潸◦✑氠׾׌ꄼ⪳מ

כ偆锺䙎מכ׆ג׊韢؅䳀獏ג׊⻉؅鄋׼׿א
栃蔦䙎ֵֿ׾ն 

┞ն睗׾׬ꃍיַחמ鞏꾴כꮹ汔ס勓畇מ┫♧
ס獗⚶侷芌㳔׾ֽׄמ⫏㎼ךױֵׂעך勓畇 ,מ
٭ٖلٝס煝疴ג׿׈箩節עַ׾㺤ꪛֵך־ם
鉿煝疴⩰׾׌ꫀמ冲✍כ倀ⵊ ,׽ֽיזױלכמ
؅ⶥ⮔מ嗱阧׾ֵךכ׆גז־ם׀ךն杅٘ةמ
י׀ךֿ٭ٖلٝס煝疴׾׌ꫀꅙמ韢סث٤٭
ն♀䔿׾ֵך鞏꾴ֿכ׆ַםַ Aesthetic Edu-
cation 꽝㔔׾؂־־מ倀ⵊ蛮銉׾׌כ״׋ע؅
槏ס脢╋ ,מ◝ն睗ַג׀ַי煝疴؅䋀䌮ׂ锶ס
韢ס鄋⻉עךױ䳀獏סס׵ג׀ך, 㵅鴫⺪茣ٝם
ם׼蔷עמ׾׌؅牞皑ײ槏韢溷卽篁סךױٜي
ց㵅鴫脢ؙٝف☭ն姌畇, ր㝕׾ֵךכ׆גז־
؅㸐骭׼־٭ٖلذ٤ؕג׊כ⮔卥؅鉿ֹ⟵㛶
韢倀ימ, 㵅鴫ס槏韢ⵊ؅雧ױ׵ך׿א ,ֿ׾ײ
䔿ꩽ♀ ,ע牞皑סײն槏韢溷卽篁׾ֵךףꇓ⶯ד
劻溷׽⺅מ篁׳鞏꾴י׊כ媘ַג׀ֽי׊ն 
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Reconsideration of culture and leisure in lifelong learning 

research：Towards the analysis of amateur expressive 
activities 

Kotono SOMEHA†  

†Graduate School of Education, the University of Tokyo 

This paper aims to analyze amateur expressive activities by organizing studies on culture and 
leisure and contemplating a new theoretical framework for analysis. To organize these theories, it 
focuses on Jones' theory of "adult education and cultural development" regarding culture and 
Stebbins' "serious leisure" theory regarding leisure. By discussing the theoretical framework 
suggested by both theories, it points out that Stebbins emphasizes self-formation through 
interaction, while Jones emphasizes the dynamic formation of culture through interaction. The 
paper proposes a theoretical framework that merges the common theme of interaction found in 
both theories. Furthermore, it suggests that using this framework for analyzing amateur 
expressive activities could contribute to empirical analysis and deepen discussions on culture and 
leisure that are not confined to existing frameworks.  

Keywords: Culture, Leisure, Amateur Expressive Activities 

 

- 26 -


