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問題と目的 

知識基盤社会の時代における学校教育には，

子どもが自らの目標を達成し，自らの知識と可能

性を発達させ，効果的に社会に参加することので

きる力を育成することが求められている。 

この目的を達成するために，教室という社会的

な場において，子どもが，教科の内容を利用し，

協働で課題を解決する過程に，言語を理解し，利

用し，熟考しながら能動的に参加することで自らの

知識・技能を高めることのできる授業が求められて

いる。そのための１つの手だてとして，教科書の積

極的な活用が提案されている。教科の学習にお

ける教科書の活用は，子どもによる教科書テキスト

についての読解の過程の充実として捉えることが

できる。 

読解の過程は，認知的な処理の側面から，「情

報の取り出し」，「解釈（直接的推測）」，「解釈の統

合」，「熟考・評価」に区分できる。子どもが授業に

おいて教科書を活用しながら課題を解決する協

働過程を重視する立場からは，テキストについて

読み手が能動的に意味を構成する読解プロセス

である「解釈の統合」や「熟考・評価」にかかわる学

習活動が重要視される。 

教科書の記述の在り方が，それを使用して行わ

れる授業の教室談話や子どもの思考のスタイルに

反映されることが先行研究において明らかにされ

ている。そこで，本研究では，新しいカリキュラム

の在り方を探究する１つの手だてとして，教科書テ

キスト中の言語活動を促す記述の在り方について

検討し，「解釈の統合」や「熟考・評価」にかかわる

言語活動が，中学校課程の現状のカリキュラムに

どのように用意されているかについて明らかにす

る。 

具体的には，各教科の教科書について，次の３

つの観点で分析し考察を加えた。①として，各教

科における言語活動の全般的な傾向を捉えるた

め，読解の各側面にかかわる言語活動を促す記

述について検討した。②として，各教科書におい

て「解釈の統合」や「熟考・評価」にかかわる言語

活動がどのように用意されているかを明らかにす

るため，各出版社による差違を参考にしながらそ

の記述について検討した。③として，各教科にお

ける言語力の育成の充実を図るために「解釈の統

合」や「熟考・評価」にかかわる言語活動を促す教

科書の工夫について検討した。 

なお，対象としたのは 5 教科（国語科・社会科・

数学科・理科・英語科）の教科書で，東京都の公

立中学校において占有率の高い 3 社について中
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学校課程の 3 年間分である。 

 

各教科の分析と考察 

①について，各教科の教科書を分析した結果と

して，いずれの教科においてもカリキュラムに用意

される言語活動は，「解釈（直接的推測）」にかか

わる活動が多く，「解釈の統合」および「熟考・評

価」にかかわる活動は少ないことが明らかとなった。

以下，②③について各教科の分析と考察におい

て明らかになったことについて述べる。 

 

国語科 

1，2 年生の教科書において「解釈の統合」と「熟

考・評価」に関わる言語活動を促す記述数は出版

社間で差がなく，3 年生の教科書においては差が

ある傾向がみられた。3年生の教科書における「解

釈の統合」と「熟考・評価」に関する具体的な記述

は，複数の言語活動の形態を組み合わせることで，

生徒間の相互作用を促す工夫が認められた。ま

た，学習者と授業者とが共有する学習目標の書き

込まれた教科書目次から，単元の配置においても

このような工夫があることが認められた。 

 

社会科 

 「解釈の統合」と「熟考・評価」にかかわる言語活

動を促す記述は，地理分野では巻末に，歴史分

野では歴史上の統治政策に関する部分や，歴史

学の方法論の部分に，公民分野では社会保障・

人権単元に配置されていた。 

また，分野ごとの学習目標に加え，公民的資質

の育成という社会科全体の目標の達成に寄与す

る言語活動を促す方法が，教科書の記述の中で

示唆されていた。 

 現行の教科書の課題として，分野間の関連が十

分に意識されていないという点を指摘できる。社

会科は，各分野の学習によって，全体としての目

標を達成できるように工夫する必要がある。そのた

めに，公民分野では，歴史や地理の分野での学

習内容を踏まえた課題を，また，歴史や地理の分

野では公民分野の学習内容をふまえて課題を設

定することが望ましい。 

 

数学科 

 ｢熟考・評価｣にかかわる言語活動を促す記述の

うち，学習過程の見直しを促すものは各章の最後

に，発展的な内容に関する考えのまとめを促すも

のは巻末に配置されていた。 

｢熟考・評価｣にかかわる言語活動を促す場合に

はモデルを示すという工夫がみられた。発展的な

内容に関しては学習活動の系統性や学年段階が

考慮されていた。また，数学を用いた日常的な事

象に関する説明を促す際には，どのような説明を

促すかということによって題材を選択する必要性

が示唆された。 

 

理科 

 「熟考・評価」にかかわる言語活動を促す記述に

関して，レポートの具体例と課題解決の整理の仕

方を併せたモデルが示されている箇所は 1 冊の

教科書で1度しか出てこない。ただし，ある会社か

ら出版されている教科書には，「熟考・評価」にか

かわる言語活動を充実させるために，教科書中の

課題ごとに課題解決のモデルを提示し，子どもが

主体的に課題解決過程を整理できるような工夫が

施されているものがあった。 
 

英語科 

 「解釈の統合」にかかわる言語活動を促す記述

は単元の最後に付置されており，準備のための活

動が用意され，生徒が段階を踏んで取り組めるよ

う工夫がなされていた。しかし，基礎から発展へ進

む構成のみでなく，活用を通した習得という観点

から，記述配列の工夫を検討することも必要であ

る。 

「熟考・評価」にかかわる言語活動は，基本的な

知識・技能の定着が前提とされ，少数ではあるが
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