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１．研究の背景	
 

	
 一般的に都市郊外部では，近代化以前に地域で培われたコミュニティは都市化の進展の

中で弱体化しているため，地域コミュニティをベースとしたまちづくりを行うことが困難

となっている．しかし，都市郊外部であっても都市化以前からの農村社会が継続して残っ

ている場所があることから今後，農村コミュニティを核として地域コミュニティを再構築

していくことが重要である．	
 

	
 こうした農村社会のコミュニティとして参詣講が挙げられる．参詣講とは，集落外の神

社への参詣を行う旅行や日常生活の息抜きの場として位置づけられている．よって地域コ

ミュニティの形成に寄与すると考えられる．また参詣講は，民俗学や宗教学で研究されて

きたが，まちづくりの観点からは着目されてこなかったことからも参詣講が地域コミュニ

ティの形成に果たす役割を考察することは重要であるといえる．	
 

本研究の目的は，都市郊外部における地域コミュニティの形成に果たす参詣講の役割を

解明することである．具体的には，参詣講の１つである御嶽講に着目し，①御嶽講の活動

内容の解明，②御嶽講参加者の所属コミュニティと祭礼における役割の解明を行い，まず

実態把握を行った．最後に③御嶽講参加者と先代の職業と参加歴の解明し以上の３点を通

して上記の目的を達成することとする．	
 

２．研究対象地と方法	
 

	
 本研究では，御嶽講が継続していること，御嶽講に関する文献入手が可能であることを

考慮し世田谷区の大蔵山野地区を選定した．また，喜多見東部地区，大蔵本村地区を比較

対象として選定した．	
 	
 

（１）御嶽講の活動内容の解明	
 

	
 まず，文献調査から一般的な御嶽講の活動内容を把握した．次に御嶽講がどのような行

事なのかを解明するため，御嶽講の活動内容（参拝日付，参拝手順，参拝人数，参拝形式）

を，神社を案内する御嶽講御師に対して聞き取り調査を行った．	
 	
 

（２）御嶽講参加者と先代の職業と参加歴の解明	
 

	
 大蔵山野における御嶽講参加者の職業と参加歴を解明するため，御嶽講の参加者と先代

の職業を講参加者 3 名に対して聞き取り調査を行った．次に大蔵山野の氏社に保管されて

いる『御嶽山代参帳』より過去の御嶽講の参加者を 1987 年から明らかにした．	
 

（３）御嶽講参加者の所属コミュニティと祭礼における役割の解明	
 

	
 御嶽講の参加者を解明するため，３地域における 2012 年における御嶽講の参加者の所属

コミュニティを明らかにし，祭礼における各コミュニティの役割について講のリーダーで

ある講元に対して聞き取り調査を行い明らかにした．	
 

３．結果および考察	
 



 

（１）御嶽講の活動内容の解明	
 

	
 2012 年の大蔵山野における御嶽講は 4 月 8 日に 16 人で行っていた．参拝の手順として

は，東京都青梅市にある武蔵御嶽神社へ参拝しお祓いを受ける．御師が経営する宿で食事

を摂る．食事後に護符を御師から受け取り帰宅していた．また後日，御日待ちという護符

の配布と飲食が行われていた．参拝形式は総参り（講員全員での参拝）であった．御嶽講

の活動内容の解明を通して，参加者相互の交流の機会が多く娯楽としての側面が残ってい

ることが把握された．	
 	
 

（２）御嶽講参加者と先代の職業と参加歴の解明	
 

	
 大蔵山野における講参加者は，三峰神社氏子，商店街振

興組合(1 人)，講中(9 人)，囃子会(4 人)，自治会(1 人)に

所属していることが分かった．2007 年よりそれまで講中所

属者のみの参加だった御嶽講の枠を広げて，その他のコミ

ュニティからも参加者がみられるようになった．	
 

	
 大蔵山野における 2012 年の講参加者の職業として把握

ができなかった 2 人を除く 14 人中 11 人が自営業もしくは

会社員であった(図１)．一方，参加者の先代の職業は 15

人中 9 人が農業従事者であったことから職業が変化してい

ることが明らかとなった．次に 1987 年〜1999 年までの講

参加者とその先代の参加経験を明らかにしたところ，御嶽

講に参加経験があった講参加者は 16 人中 7 人であり，いず

れも講中所属者であった．大蔵山野における講参加者は，講中所属者の先代を調べると農

業従事者であったことや御嶽講に参加していた経緯が把握された．	
 

（３）御嶽講参加者の所属コミュニティと祭礼における役割の解明 	
 

祭礼での各コミュニティの役割を記述すると，講中

と氏子の所属者は祭礼の運営の総責任を担っており，

氏子以外の講員は祭礼の前日から後日に至るまでの行

程を手伝っていた．氏子役員は，自治会と商店街の役

員でもある．自治会は露店を出店し，商店街振興会は

神輿の担ぎ手として巡行しており，囃子会は神輿巡行

に合わせて演奏を行っていた(図２)．以上から御嶽講

に参加する各々のコミュニティは祭礼において重要な

役割を担っていたことが把握された．	
 	
 

４．結論 	
 

	
 大蔵山野では現在でも御嶽講が，娯楽の側面を持っていることが把握された．大蔵山野

では，御嶽講参加者であり農業従事者であった先代が行っていた御嶽講を引き継ぎ，2007

年から参加者の枠を広げて，これまで参加してこなかった氏子役員や囃子会といった参加

者を加えて再開している経緯が明らかとなった．御嶽講参加のコミュニティは祭礼運営者

という面で共通点がみられた．祭礼等の神社の行事を継続するのに御嶽講のつながりが重

要であったことが考えられる．	
 

	
 

図 2.講参加者の所属コミュニティ
と祭礼における役割  

図１ .御嶽講参加者と先代の  
職業と過去の参加の有無  
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1. Introduction 

 Local communities taken form before modernization in suburban areas are declining due to the 

urbanization process in many cities, adding difficulties to community building in suburban areas. 

However, rural communities that were originally created before urbanization still remain in such 

areas as a core for revitalizing local communities. 

Kou is one form of the rural communities in suburban areas. Members travel to distant shrines 

together for religious activities and relaxation. Although Kou has been traditionally addressed in 

folklore and religious studies, it has not been studied in the field of community design.  

This study aims to clarify the potential roles of Kou for the creation of suburban communities. To 

achieve the objective, this study is divided into three parts, namely, 1) clarification on the 

activities of Kou, 2) clarification on the occupations of the members and their predecessors as 

well as their history of participation, and 3) clarification on the organizations to which the 

members of the Kou belong and the roles of members during religious festivals. 

2. Methodologies 

 This study takes place in Okurasanya area in Setagaya Ward, where Mitake-kou still remains and 

information about the Kou can be collected. Meanwhile, Kitamitoubu and Okurahonmura areas 

have been selected for comparison. 

(1) Clarification on the activities of Kou 

Firstly, literature review has been conducted to understand the typical activities of Mitake-kou. 

Secondly, interview survey has been carried out to the chief priest of the shrine to unveil the time 

of visits, procedures of ceremonies, the number of participants and the form of participation. 

(2) Clarification on the occupation of the members and their predecessors as well as their history  

of participation 

 To clarify the occupation and history of participation of members and their predecessors, 

interview survey was conducted to 3 members of the participants. Then local materials were 

referred to so as to get the information of the previous participants since 1987. 

(3) Clarification on the organizations to which the members of the Kou belong and the roles of  

members during religious festivals 

 To clarify the roles of the organizations in local religious festivals in 2012, interview survey was 

conducted to the leader of the Kou in Okurasanya. 

3. Results and discussion 

(1) Clarification on the activities of Kou 

 There were 16 people joining Mitake-kou in 2012. The procedure of the ceremony is as follows. 



 

Firstly, a visit to Musashimitake Shrine in Ome-shi, Tokyo, was required and the ceremony of 

exorcism was performed. Then a meal in the hotel was taken. After the meal, a talisman issued by 

the shrine was given to each member and taken back home. After the members got back home, 

Ohimachi was conducted. Ohimachi is the distribution of talisman and convention of residents. 

The investigation has revealed that there has been a lot of interaction among participants and 

Mitake-kou has the function of providing opportunities for recreation. 

(2) Clarification on the occupations of the members and their predecessors as well as their hisoty 

of participation (Table 1) 

 Participants in Mitake-kou belong to some organizations, 

namely, shrine parishioners of Mitsumine Shrine (5 people), 

Shopping District Promotion Association (1 people), Kouju , 

the organization traditionally operationg the Mitake-kou (9 

people), Association of Musical Accompaniment (4 people), 

Self-governing Association (1 person). It has been revealed 

that the leadership of the Kou has been expanded to qualify 

other members of the Kou since 2007. Therefore, other 

community members can also join the Mitake-kou.  

 The occupation of the participants varies as follows. 11 

people are office workers or self-employed. While 9 

predecessors of the participants engaged in agriculture. I t is 

clear that the occupation of participants have changed from 

agriculture to other industries. There are 2 people who joined 

Mitake-kou from 1987 to 1999. On the other hand, except for 2 people without detailed 

information, there are 5 predecessors who join Mitake-kou out of the 13. It is clear that most of 

the participants have predecessors that engaged in agriculture and had joined Mitake-kou.  

(3) Clarification on the organizations to which the members of the Kou belong and the roles of  

members during religious festivals 

 As a result of this research, members in Kouju and 

shrine parishioners operated the local festivals (Table 2). 

Members other than shrine parishioners help local 

festivals from preparation to clean-up. Self-governing 

Association run stalls. Association of Musical 

Accompaniment performs Mikoshi. Therefore, it is clear 

that organizations that participate in Mitake-kou take 

part in local festivals.  

4. Conclusions 

 It is clear that Mitake-kou has functions in recreation. In Okurasanya area, participants in 

Mitake-kou have predecessors who had engaged in agriculture and joined Mitake-kou before. And 

organizations joining Mitake-kou play roles in local festivals. It seems that Mitake-kou is 

important for keeping traditional activities in local shrines.

Table 1．Occupation and History of 
participation 

Table 2．Roles in local festivals 

����������� ����������
����

������������� ����������
����

�������������

�	��������� � �	��������� �

����
�� � �	��������� �

���������
�� � �	��������� �

� �	��������� �

� ���������
��

���������
�� � �	��������� �

�����������
���������

�
�����������
���������

�

����
�� � ����
�� �

���������
�� � �	��������� �

���������

��������������

�������

�������������

�����������
���������

�
�����������
���������

�

�����������
���������

�
�����������
���������

�

�����������
���������

�
�����������
���������

�

���������
�� �

�����������
���������

� �	��������� �

�����������
���������

� �	��������� �

�����������
��������� � �	���������

�����

���������
�
����

�����
�����

�
����
�����
�����

�����������
����������
����������
���




